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I.BBBEJEHHUE U IEJI

JIoKyMEeHTHT UMa 3a 11e]1 J1a OYepTae paMKUTE HA €IMHEH MEXaHU3bM 3a MPEBEHLIUS
Y MHTEPBEHIIMS HAa HACUJIMETO U TOPMO3a, KOWTO J1a MOAINOMOTHE KJIACHUTE PHKOBOAUTEH,
YUUTEIUTE U POJUTEIINTE B TEXHUTE YCUIINSA 32 Ch3/1aBaHe Ha CUTypHa 00pa3oBaTesHa cpeaa.
BbBexxganero Ha o011 MEXaHU3bM CE Hajlara OT pa30oHpaHeTo, Ye peajeH HanpeabK B
CIPABSIHETO ¢ HACWJIMETO M TOPMO3a MOXKeE J1a ObJie MOCTUTHAT CaMO TPU MPUIIaTaHeTO Ha
MOCJIeZIOBaTeIHA U IIeJIeHAcOYeHa IMOJIUTHUKA, KOSITO Ce CHOJENs U M3IBJIHSIBA OT BCUYKU
y4aCTHUIM B oOpa3oBaTenHus mpoiec. T permamMeHTupa B ABITOCPOYCH IJIAH LETUTE U
3aJlayuTe 110 OTHOUICHHE Ha MPEBEHIUATA HA HACUIIMETO, KAKTO U pa3NKUCBa KOHKPETHU POJIH,
OTTOBOPHOCTHU U MIPOLIEYPH 3a IEHCTBHE MPU Bb3HUKHAIN CUTYallMH HA HACUIIUE U TOPMO3.
Te3u enemeHTH ca moApoOHO pasriieJaH! B HACTOSIINS MEXAHU3BM.

Il. ASMEPEHUS HA HACUWJIMETO U TOPMO3A

1.KakBo e Hacuiaue?

B bwarapus B odunumanna ynorpeda € AePUHHUIMATA HA MOHITHETO ,,HACUJIHME®,
naneHa B nmaparpad 1, T. 1-5 ot qonsiHUTETHUTE paznopenou Ha [IpaBuiiHuKa 3a npuiarane
Ha 3aKoHa 3a 3aKpuJia Ha JIETETO:

HHacuiaue®* Han JeTe € BCEKHM aKT Ha (PU3MUYECKO, MCUXUYECKO MU CEKCYaIHO
HacwiIne, npeHeOpersane, ThProBCKa WK JIpyra eKCIUIoaTalus, BoJela 10 eiCTBUTeNHA
WJIM BEPOSITHA BPE/la BbPXY 3APABETO, KUBOTA, PA3BUTUETO WM JIOCTOMHCTBOTO Ha JIETETO,
KOETO MOJKE J]a C€ OChUIECTBABA B CEMENHA, YUMUJIMIIHA U COLIMAIIHA CPeAa.

»PU3HYECKO HACWIHE® € NPUYUHSABAHE Ha TEJIECHA IMOBPENA, BKIIOYUTEIIHO
MPUYHMHSIBAHE HA OOJIKa WM CTPaJaHue, 0€3 pa3CTPOMCTBO Ha 3JPABETO.

,»IICHXH4eCKO HacuiaMe* ca BCHUYKM JCHCTBUSA, KOUTO MOrar Ja HMMaT BPEIHO
BB3/ICHCTBUE BBPXY IMCUXUYHOTO 3/IpaB€ M Pa3BUTUE Ha JIETE€TO, KaTO MOALICHSBAHE,
MOJANTPaBATETHO OTHOIIICHHUE, 3aIlIaxa, JUCKPUMUHAIINSA, OTXBBPIISTHE UITH IPYTH (OpMHU Ha
OTPUIATEIIHO OTHOIIIEHUE, KAKTO U HECITIOCOOHOCTTA Ha POAUTENS, HACTOMHUKA, TOTIEUNTENS
WM Ha JIMIIETO, KOETO ToJjlara TPYXKHK 3a JIETETO, /1a OCUTYPH TMOAXOMSAIIA MOIKPEIIsia
cpena.

»CeKcyaTHo HACHIIHe® € U3IOI3BAHETO Ha JIETE 33 CEKCYAITHO 3a/I0BOJISIBAHE.
CekcyaTHO HacWJIHE U 37I0ynoTpeda HaJl IeTe cropes onpeaeneHneTo Ha CBETOBHA 37jpaBHA
OopraHu3aIys € ,,y9aCTHETO Ha JIeTe B CEKCYATHH JCHCTBUsI, KOUTO TOW WM TS HE pa3dupa
HAI'BJIHO U 32 KOUTO HE € B ChCTOSHUE Ja Jaje MHPOPMUPAHO ChIIACHe, WU 3a KOUTO
JIETETO HE € MOArOTBEHO OT IJIeIHA TOYKA HAa pa3BUTUETO CH M HE MOJKE J1a AaJie ChIJIACHE,
WM KOUTO ca B HApYIICHHUE HA 3aKOHUTE WU COIMANHUTE TabyTa Ha 0OIECTBOTO .

»lIpeHeOpersane® ¢ HeycrnexbsT Ha POAMTEINS, HACTOMHUKA W TOINEUYUTENS WIA Ha
JULETO, KOETO ToJIara TPUXKHU 3a JETETO, Ja OCUTYpPHU Pa3BUTHUETO HA JIETETO B €IHA OT
ClIemHWTEe O0JacTH: 3/paBe, O0Opa3oBaHUE, EMOIIMOHAIIHO pa3BUTHE, W3XPAaHBAHE,
OCHUTYypsIBaHE Ha JIOM M 0€30MacHOCT, KOTaTo € B ChCTOSIHUE J1a TO HAIIPABH.

Hacunuero moxe ga Ob1€ OT BB3pacTeH KbM JETe, MEXKY JIella U OT JIeTe KbM Bb3PacTeH.
2.KakBo e Topm03?

Topmo3bT € crienuveH BUI HACUIINE Cpe]l AelaTa U € cpej Hail-HeylnoBUMHUTE (popmu

Ha arpecuBHO TMOBe/eHNE U Hacuwire. Ho He BCeKH akT Ha HACHIIME € TOPMO3. TOPMO3BT

MEXy BPBCTHHUIIU € TpymnoB ¢eHoMeH. CiyuyauTe Ha TOPMO3 C€ U3BBHPIIBAT B TPYIOBa

cpena, B MPUCHCTBUETO HA JIPYTU BPBCTHUIIA U B OTCHCTBUETO HA BH3PACTHH.

Topmo3bT, HE3aBHCMMO OT TOBAa KAaK Ce YNPAaKHABA, € MHOI0 CEPUO3HO,
OCTABSII0O TPAaBMATHYHHU CJeAU JeiicTBUE, 3al0TO TOPMO3EHHUSIT He MOXKe Jja ce
3alIUTH ChC COOCTBeHH ycuus. TopMO3bT He cnMpa OT camMo cebe cH, 0e3 BbHIIHA
HaMmeca.



KnrouoBu B pazdbupaHeTo 3a TOpMO3a ca ClIeIuTe XapaKTePUCTHKU:

1. 3noHamepeHa nposiBa, KOSITO MMa 3a 1)1 Ja HapaHU UM YHUXKH JIETE;

2. W3BBPILIBA C€ OT MO3MUIMA Ha CHJIaTa, KaTO eHaTa CTpaHa M3I0J3Ba JJOMHUHUpAIIATa
CH TIO3MLIMSA, 32 Jla HapaHH JApyrara (U3MYecKH WM NMCUXUYECKH, Ja 5 YHU3U HIIH
U30JIUpa;

3. TOBTaps c€ MHOTOKPATHO BbB BPEMETO, a HE € €JHOKPATEH U U30JIMPaH aKT Ha HACHIIHE.

[IposiBuTE HAa TOPMO3 Hal-00LI0 MOTraT /1a ObJIaT ONKUCAHU KATO:

®duszuyeckH TOPMO3, Hampumep, OJbCKaHe, IUIAHE, pa3pyllaBaHe, YIpsHE,
HaHacsHE Ha 00JIKa, CITbBAaHE, 3aTBAPSHE B HAKOE ITOMEIICHHUE.

Ilcuxuyeckn TOpPMO3, HampuMmep, MOAMSTAaHE, IMOAWIPaBaHe, 3aKadaHe, OOUIH,
OMaJIOBa)kaBaHe, 3aIljlaxy, U3HY/IBaHE, TOBPEXKIaHe HA TMYHUTE BEIIM, Kpax0a 1 XBbPIIIHE
Ha BElIY, 3alUIAIIUTEIHU MTOTJIEAH, HEPUATEICKO CIe/IeHE; CIOBECHH U3pa3u, KOUTO UMaT
3a 11eJ1 Ja YHHKAT U OCKBPOAT IeTeTo Ha Oasa paca, Mo, peJIUrusl, CEKCYalIHOCT, YBPEKAaHe
WIH JIpYro, ¢ KOETO ce MojuepTaBa pa3jiuuue oT ocraHanure. Korato e B rpymna — mnoj
¢opMaTa Ha H30JMpaHE, UTHOPUpAHE, M3KIIOUBAHE OT IPYNOBHU JEHHOCTH, U30srBaHe,
OJIyMBaHE U Pa3MpOCTpPaHEHUE Ha 3JI00HU CIyXOBE, HATHCK BHPXY JAPYTUTE Ja HE BIHU3aT B
NPUSATEIICKA OTHOIICHHS C JleraTta, 00eKT Ha TOPMO3.

CekcyajleH TOpMO3 — TMpEACTaBlsiBa BCska ¢GopMa Ha HEXKEIaHO CIOBECHO,
HECJIOBECHO WJIM (U3MUYECKO IMOBEACHHE ChC CEKCyaJleH XapakTep, MMallo 3a LeJl WU
BOJICLIIO 70 HaKbpHSBaHE HA JIOCTOMHCTBOTO HA JIMIIETO, U MO-CHEIUAIHO Ch3JaBaHE Ha
CMyIllaBamia, BpaxaeOHa, jaerpamupama (MPUHU3SBAINA), YHHU3UTEIHA WU OOWIHA
oOcraHoBKa. BKIIFOUBa U3MUCIISIHETO Ha CEKCYyaIN3UpaHH MPSAKOPH WIK UMEHA, KOMEHTapu
3a BBHUIHOCTTA HAa HSAKOM M IOJWUIPABKU CbC CEKCYaJHO 3HAYEHUE, HENOJIXOJAII0
JIOKOCBaHe, OENEeKKU M HAAMUCU ChC CEKCYalHO ChAbPKAHHME U T.H. IO MO-€KCTPEMHH
dbopmu Ha HaMa/laHe U HACUJIHUE.

»Kuoep Hacuiue* u ,,Kubep Topmo3‘‘ ca HacuiMe U TOpMO3, KOUTO C€ OCHIIECTBSABAT
B IMTUTAJIHA Cpefia Upe3 JUTUTATHH YCTPOHCTBA. BKITIOUBAT ch3/1aBaHe U Pa3MpOCTPaHEHUE
Ha OOMJIHU, 3aIVIAlIMTEIHU U MOJUTPaBaTeNIHd BU3yaJlHU MaTepHalid, CHUIMKH U TEKCTOBU
CHOOIIEHHS, KOUTO YPOHBAT JOCTOWHCTBOTO Ha JETETO WM T'O YHH)KaBaT: CHUMAHETO Ha
neTe ¢ MoousieH TenedoH 1 cBOOOIHOTO pa3NpoCTpaHsIBaHE HA CHUMKH WIIM BUA€03amuc 0e3
HETOBO ChIIacue, Kpaxkoa Ha CaMOTUYHOCT/TIPO(UITH, OOUAH, pa3IPOCTPAHEHHE HA CITYXOBE
B COLIMAJTHUTE MPEXHU U Jp.

AKO nere € BBBJIEUEHO B PUCKOBAa CUTyallusi OHJIaliH, TOBAa BMHAru MMa CBOMUTE
OTpaXKeHUsI B pealHusi My >KMBOT. [IpexxuBsBaHusATa 32 JE€TETO MOraT Aa ObAAT JOpHU TO-
YHU3UTEJIHU, Thi KaTO KHOEPTOPMO3bT HE MOKE J1a ObJie MPEKPaTEeH BEJHATa U € IOCThIIEH
JI0O MHOTO TIO-TOJISIM KPBI' XOpa.

3.Pa31uKku MeKay TOPMO3 U 3aKAYKH WK UTPA MEKAY Y4eHHIHTe

[To-ronsiMaTta 4act OT CUTYallMUTE HA TOPMO3 MOTaT Aa ObJaT OBIAJACHH OT YUUTEIIHTE,
a HAKOM — OT CaMUTe YYCHHIM. Bcska HamMeca M3MCKBAa BHUMATENHA TMpEIeHKa Ha
CUTyalUsiTa U HeilHaTa TexecT. Ha mbpBO MACTO BaXXKHO € /1a C€ pa3rpaHUyaTr CIy4auTe,
KOTraTo HE Ce Kacae 3a TOPMO3, a CaMoO 3a UTpa WK MPHUATEIICKO TTpEMEPBaHe Ha CUITUTE. 3a
[eNnTa € HeoOXO0IMMO J1a ce Ha0JI0/1aBa MOBEJCHUETO HAa YUYEHUIIUTE, BKIIOYUTEIHO U Ha
T€3HM, KOUTO CaMO MPUCHCTBAT 0€3 aKTUBHO Aa ydactBar. CaeqHOTO OM MOTJIO /1a TIOMOTHE
3a MpaBUJIHA OI[CHKA HAa CUTYAIHsITa:

* AKO yveHunure C€ 3aKauyaT, OyTaT WM OJBbCKAT WIM CH Pa3MEHST IIETH, KaTo MPH
TOBa C€ CMEST, PA3MEHSAT CH POJIUTE W TO3UIMUTE U HUKOE OT TAX HSAIMa BUIAMMO
JIOMUHHUPAIIIO MOJIOKEHUE,a0KOJIHUTEHEMMOOPBIIATOCOOCHOBHIMAaHHUE, TOHAM -
BEpOSITHOCTABAIyMa 3a UTPa.



* Ako CIUH OT y4YE€HUIUTEC € BUAMMO HAIIPETHAT, HC CC YCMHUXBA, OIMUTBA CC Ia CC
MaxH€, aKO POJIMTEC HE C€ CMCHAT, a APYIruiAT YYCHHUK € B IIOCTOAHHO JOMHHHUpAIa

IIO3UN A u TOBaHOBeI[eHI/IerI/IBJ'II/ILIaBHI/IMaHI/IeTOHaOKOHHI/ITe,TOHaﬁ'
BEPOATHOCTaABagAyMa
3a TOPMO3.

* AKO YYCHHUKBT HE C€ YyBCTBAT J0Ope OT 3aKaukuTe M MOJAUTPaBKUTE, TOraBa
MOBEJICHUETO MOXKE J]a € TOPMO3.

*  AKO YYEHHUKBT, KbM KOTOTO Ca OTIPABEHU MOAUTPABKUTE, IOUCKA OT IPYTOTO JIeTe
J1a CIIpe U TOW WIJIM TS HE CIIUPAT Ja Ce MOAUrpaBar, ToraBa CTaBa BbIIPOC 32 TOPMO3.

* AKO y4YEHUKBT, KOWTO Ipa3HH, MPOABJDKABA J1a JApPa3HU WIM JAPAa3HU OTHOBO U
OTHOBO, TOBA € TOPMO3.

* AKO JIpa3HEHETO € 3a HEello, KOETO YYEHUKBT HE MOXKE /la MPOMEHM (BHUCOUYMHA,
HOCEHE Ha OYMJIa, TETJIO, CIIOCOOHOCT J]a YeTe, aTJICTHYECKH CIIOCOOHOCTH U TIp.),
TOraBa MOe Jia € TOpMO3.

* AKO MMa M IPYTH XOpa HAOKOJIO, KOUTO HAOIIOaBaT CUTYAIMATa B C€ OKypaXKaBaT
WIN CE MPUCHEANHABAT KbM CUTYAIUATA HA TIOJUTPABKH, TOBA € TOPMO3.

AKO ce Kacae MpOCTO 3a TPHUATEIICKA HWIpa, YUYUTEISAT MOXKE Jia Ce HaMecH, 3a Ja
penynpear YYCHHUIIUTE Ja BHUMAaBaT Ja HE ce HapaHaT. AKo oOade HaOII0IaBaHOTO
MOBEJICHHE MOJXKE Jla ObJie ONpE/CIICHO KaTo TOPMO3, € HEOOXOAUMO Ja Ce MpeaArnprueMaT
CBhOTBECTHUTC CTBIIKU, OIIMCAHU B MCXaHHU3MaA.

®U3NYECKOTO HACWIME M TOPMO3 ca (OPMHUTE, KOMTO BB3PACTHUTE HaH-4eCcTOo
3a0eis3BaT U 3aTOBA YECTO MEPKUTE 3a CIpaBsHe OOMKHOBEHO Ca HACOYEHU MMEHHO KbM
TsX. [ICHXHMYECKOTO HACHJIME M TOPMO3 TO-TPYJHO MOTaT Jia ObJIaT yCTAHOBEHH, Thi KaTO
HE ca Taka BUJWMH, a M YYCHHIIUTE, OT CBOS CTpaHa, HAMAT Harjiacara Jia CIOJEIST C
BB3PACTHHUTE 32 CBOUTE MPEKUBSIBAHU.

[IpobnemMbT ce 3aabiiOOYaBa, KOraTo MCHXHYECKOTO HACHJIME W TOPMO3, KaTo
06I/I)IHI/IT€ AYMAU W TMPIAKOPHU, COOUATHOTO H3O0JHUPAHC U JOPYyru C€ NOoAUCHABAT OT
BB3PACTHUTE U CE CUUTAT 32 HOPMaJIHA YacT OT MPOoIeca Ha COIMAIN3allis U U3pacTBaHe Ha
nerata. ETo 3amo e BakHO Ja ce oObpHE BHUMaHHWE OIS NMPHU IIHPBUTE MPU3HAINM 32
CBIIIECTBYBAHETO HA HACUJIME U TOPMO3.

4. Tlpu3Hany, MO KOMTO MOKe /A ce Pa3MO3HAST HACHJIUETO M TOPMO3bT:
Pasno3HaBaHeTO Ha HACHJIME W TOPMO3 BKIIOYBA CICAHHUTE (PU3UYUECKU U TOBEIACHYCCKH
NpU3HAIY:
® Pa3jiniddHy 11O BUA W UBAT HATHPTBAHUA, BKIIFOUUTCIIHO CUHUHHA, ITOCTOAHHH HUJIM YCCTHU

YEePBCHHM TETHA, BKJIFOUYUTEIIHO OT MPBCTH, HACHHEHH OYH, CJIE/IA OT yXallBaHE;

*  HENpaBJONo00HU WK 00bpPKAaHU OOSICHEHUS 3a TPAaBMHTE, BKIIOYUTEIHO STHOCPHYHH

OTIOBOPH;

*  0E3MOKOMCTBO M KPAaHOCTH B TIOBEJICHHETO — OT arpECHUBHOCT JI0 MTACHBHOCT;
* JIOmIa TpeJCcTaBa 3a cede CH — Jerara CMATaT, 9e ¢a 3aCyKUIH HACUITUETO;
* MpeKajJeHa OTCTHITYUBOCT HA JICTETO M OCTaBsHE 03 MPOTECT JIa Ce MPaBU KaKBOTO H J1a

OMJIO C HETO;

* BJOIIABaHE Ha 3JPABOCIOBHOTO CBHCTOSHHUE, KOCTO BKIJIIOYBA MPHJIONIABAHHMS,
rJ1aBO0OJIHE, OTITATHAIOCT;

*  BJIOIIABaHE Ha ycriexa OT 00y4EHHETO U YeCTH OTCHCTBUS OT YUHIIHIIIS;

*  YEeCTH OTCHCTBHSI OT OIIPEJICIICHH YacOBE;

* JIETETO MOXE Ja CTaHe 3aTBOPEHO W HM30JHMPAHO, Ja HE jKejae Ja KOHTAKTyBa C

BPBCTHHIIUTE CH;

° arp€CMBHO MOBCACHUC I/I/I/IJ'II/I MOBEACHNE, HACOYCHO KbM IPHUBJIIMYAaHE HA BHUMAHHCTO,

VIIOPUTO HEMOCTYIIaHNe, CAMOHAPaHIBAHE;



* BHE3amHU M30yXBaHMS, KOUTO Ca HCOOMUYANHU 3a BH3PACTTA WM 32 HUBOTO HA Pa3BUTHE
Ha JICTETO;

* OsraHe U KpueHe, BKIIOUUTEIHO 3aYECTUIIN OSIrCTBA OT YUMIIHILE;

* 3ary0a Ha J0BepHe, HeydyacTUe B OOIINUTE 3aHMMaHUs B YYWIHIILE, HUCKA CAMOOIICHKA;

* ynotpeba Ha aJIKOXOJI, MEMKAMEHTH, 3aHeMapsiBaHe (MIOCTOSIHHO 00JIMYaHe Ha €HU U
CBIIM JIPEXH WK OTKAa3 Jia CPecBa Kocarta CH);

*  TICUXOCOMAaTHYHU CUMIITOMHU KaTO OOJIKM B CTOMaxa, I1aBo0oJIHe, TaJIeHe U Ap., OIIaKBa
ce, 4e ChHYBa KOLIMAapH U ChHIT MY € HapyIlEeH;

*  Ppa3IMYHMU MPOSIBU HA CEKCyaJM3UpaHO TMOBeJIeHHUE (MMUTALMA Ha CEKCyaleH akT,
pas3rojiBaHe, U3MOJ3BaHE HA €3UK, CBbP3aH ChC CEKCyaJHH JEUCTBUA U T.H., KOUTO ca
HEXapaKTEePHH 3a ChOTBETHATa Bb3PacCT);

* HaOJII0AaBAT CE MPOMEHHU B HABUIMTE WIM B M3MOJI3BAHETO HA UHTEPHET U COLIMATHUTE
MpEKHU.

TopMo3bT Me:KIY Aena crajia KbM HACHJIHETO HaJl /ieTe U ce TPeTHPa ¢ MepKuTe
Ha 3aKkoHa 3a 3akpuJa Ha gerero. Cnopea 4. 7, aia. 1 u 2 or 3akoHa 3a 3aKpuJia Ha
JeTeTO BCAKO JeTe HMa NMPaBO HA 3aKPWJa OT HACHJIMe U BCeKH, HA KOIOTO CTaHe
H3BECTHO 3a JieTe, MPEeKUBSJIO HACHJIHE, € JJTbKeH 1a CHUTHAJIM3MPAa OpPraHuTe IO
3aKpuiia.

1. HIOJIMTUKA 3A IPEBEHIIA U UHTEPBEHIIUSI HA HACUJIME UTOPMO3

1. IIpuHUOMIHM, HEHHOCTH, (pujsocodus

OV ,,Akan. laxu MopaaHOB KaTo HHCTHTYILMSA B CHCTEMATA HA TIPEIyHIMIIHOTO U
YUMUJIMIIHOTO 00pa3oBaHue 1o Wi. 2, ajl. 3 oT 3aKoHa 3a NPEAyYMINITHOTO U YUUIUILHOTO
obpazoBanue (3[1YO) camocTosaTenHo pa3paboTBa U MpUiiara IIOCTHU MOJIUTHKA 3a:

1. moxkpena 3a TMYHOCTHO Pa3BUTHE HA YUCHHKA,

2. M3rpakJjaHe Ha MO3UTHBEH OPraHU3alMOHEH KIIUMAT;

3. YTBBpXK/1aBaHe Ha IO3UTHBHA JUCIUIUINHA;

4. pa3BUTHE HA YYWJIMIIHATA OOIHOCT.

OCHOBHH 11€7TM HA MOJIUTUKATA 332 TPEBEHIINS Y UHTEPBEHIIMS Ha HACHIIUETO ca:

* Jla cp3mane MO3UTHBHA KYITYpa U KIUMAT B YUHIIHIIETO;

* Jla moBUIIKM OCBEAOMEHOCTTa Ha BCHUYKM YYaCTHHUIM B IIpoleca Ha
OPEeIyYHUIUIIHOTO U YYUIUITHOTO 00pa3oBaHue, Y€ HACHIMETO € HEMPUEMITMBO
MOBEJICHUE;

* Jla pa3paboTu cuctemMa 3a MPEeBEHIINs, KOSTO Ch3/1aBa YCIOBHUS 3a MPEBAHTHBHA
paboTa c rpynara/kiaca v BKIIOYBA Jerara B 00pa30BaTENHU IEHHOCTH, KOUTO
Jla TH 3al03HABaT ¢ pa3IuIHUTE (OPMH Ha HACUJIIUE M TOPMO3, Ja BH3IUTABAT
YBa)KCHHE U TOJIEPAHTHOCT KbM PA3NIUUYUATA, /14 PA3BUBAT YYBCTBUTEITHOCT KbM
TPaHUIIUTE Ha JIPyTUs, €TUKAa HAa B3aMMOOTHOIICHHITA, KOE IOBEJICHUE €
MPUEMIIMBO M KO€ — HE, KaK Jla C€ pearupa Ha HEpHUEMIIMBO MOBEJICHUE, Ip.;

 Jla cB3mame cucreMa 3a WHTEPBEHIMS Karo pa3paboTH WU passiCHU
CBHILIECTBYBAIIIA TMpaBWJIa U MPOLEAYPH BHB BpPb3Ka C BCSAKA €IHA MpOsBa Ha
HaCUJIME ¥ TOPMO3, BKJI. TIO OTHOIICHHE HAa UICHTU(DHUIINPAHE U CUTHATN3UPAHE;

* Jla cp3game cuctema 3a MpeNOCTaBsHE Ha MOJKpeNa 3a IOCTpajajuTe H
BBHBIICUCHUTE B CUTYAIIMUTE HA HACHJIHE U TOPMO3;

e Jla pa3Bue ycToMuYMBa CHCTEMa 3a H3rPaXKJaHE HA KalalMUTeT y BCHUYKU




y4acTHUIM B 00pa3oBaTeNHUS mpoliec o opmaTta Ha OOyUUTETHH IEHHOCTH,
MEXaHW3MHU 33 CHTPYJHHYECTBO C JAPYIW, BHHIIHM 3a YYHIIHIIETO, CIYXOH,
OpraHu3alliil WJIM WHCTUTYLMH, HU3rpaxJaHe Ha e(eKTHBHAa cHUCTeMa 3a
JeKypCTBa U JIp.;

» Jla cp31aBa MEXaHM3MU 3a MPOCIIEAIBaHe HA €(pEeKTUBHOCTTA OT JACHHOCTUTE IO
NPEBEHIUS U MHTEPBEHIIUA.

B AOI'BJIHCHUEC HA MPUHOUIIUTEC B CUCTEMAaTa HA MPCAYUMIUNITHOTO U YUMIUIIHOTO

oOpa3oBaHue, uuTHpaHu B wi. 3, ai. 2 ot 3[1YO, nonurukara 3a curypHa odpasoBareiHa
cpena cienBa 1a ce 0a3upa 1 Ha CIEAHUTE CHeUU(BUIHI TPUHIINAIIH:

e Ilo3uTuBHA KynATypa U KJIUMAT, KOUTO:

o Ilpuemar paznuuueTo U pazHOOOPA3UETO U ce Oa3upaT Ha MPHUHIIUIIUTE
Ha IpUoOIIaBaOTO 00pa30oBaHUE
o JlaBaT BB3MOXKHOCT 3a pa3BUTHE HAa CHUTYpPHa Cpela, B KOSTO Jenara
OTKPUTO CIIOACIAT U OOCHKIAT TEMH, CBbP3aHU C HACHIIUETO
o HacbpuaBaT B3aMMOOTHOIIIEHUS HA YBaKEHUE Cpe]l LsylaTa OOIIHOCT;
* EdexTuBHO n111€pCTBO;
* IlpunaraneTo Ha ISUIOCTEH HHCTUTYIIMOHANIEH TIOIXO/I;
* Cnopneneno pa3dupaHe 3a HACUJIMETO U TOPMO3a U MOCIEAUIINTE;
* BoBexxgane Ha 00pa3oBaTENHU CTPATErMM U JEHMHOCTH 3a NpeBEeHLUs (BKII.
MepKH 110 HH(POPMHPAHE),KOUTO:

o Pa3zBuBar yBakeHHWE MEXIy YUCHUIIUTE
o Wzrpaxnat HyJeBa TOJEPAHTHOCT KbM BCHYKH (OpPMH Ha
HACHWINE;

*  CHUCTEMHOCT M PEryJSIpHOCT IpU BIIMCBaHE, U3SCHSABAHE U IpUJaraHe Ha MEPKU
U MOCJIeABAIIY JISHCTBUS B Cllydyal Ha HACUJIME U TOPMO3;

* [lapTHBOPCTBO C POJUTEIUTE;

* HenpekbscHata oleHKa W Mpocie/sBaHe Ha e(EeKTUBHOCTTa Ha LAJIOCTHATA
MIOJINTUKA 32 IPEBEHIIMS U MHTEPBEHLINS HA HACUIIUE U TOPMO3.

[TprunHUTE 32 HACHIMETO Ca MHOTO M KOMIUIEKCHU M YYMUIIUIIETO HE O MOTJIO Ja
MOBJIMSIC HA BCHUKU. Ho 1ienTa e yCIenr{o 1a ce HaMaysT Te3u (aKTOpH, KOUTO ca CBhP3aHH
ChC cpelara B YYHJIMIIETO M KOUTO JOTMPUHACAT 3a MposiBaTa Ha HACHIIME M arpeCHBHU
MOJIENI Ha TIOBEJCHHE. 3a CHTypHa 00pa3oBaTelHA cpela M HyJieBa TOJEPAHTHOCT KBbM
HACHJIME U TOPMO3 ca HeOOXOIUMHU:

CUCTCMHHU YCUJIUA 3a BB3MIUTABAHC Yy J€1aTa HAa COMUAIHU YMCHUSA U HarjlaCu, KOUTO
HE JIONyCKaT HACUJIME BB B3aMMOOTHOIICHUSITA,

nogoOpsiBaHe Ha ¢uzudeckara cpea (¢ Gpokyc BbpXy craute, OOMIMTE TOMEIICHHS
3a XpaHEHe — CTOJIOBaTa, KaKTO U CAHUTAPHHUTE MOMEIICHHU), KOSATO HE ChIbpiKa
IPEIOCTaBKa 3a M3s5Ba HAa arpECHBHOTO IOBEJICHUE W B CHIIOTO BpEME Ch3/aBa
ycnoBus 3a (GOpMUPAHETO Ha rpymnaTa/ Kiraca Karo OOIIHOCT;

paboTa ¢ HarmacuTe KbM yYEHETO, KOMTO HaMaliABaT ChPEBHOBATEIHUS €IEMEHT
MEXIy Jellara 3a CMEeTKa Ha eKWIHaTa padoTa W CHojeNsHe Ha MpoOJieMH B
OOIIHOCTTa Ha TapajenKaTa/rpymnara;

MOCIIE0OBATEIHHA CTHIIKU 32 pa30upaHe Ha MOCIEAUIINTE OT HACUIMETO  TOPMO3a U
MEpKH 3a TMOAKpera Ha JieraTa 3a CrpaBsiHe ¢ HEMPUEMIIMBOTO TIOBEICHUE, KOUTO HE
HaOIATaT Ha HAKa3aHHUETO.



LsnocTHATA MOJMTHKA ce peajiM3Mpa HA PaBHMILE YYWIHINE W HA PaBHHIIE
napaJieska u rpyna HHOVY /I, kato Ha BCAKO €HO OT Te3W PABHMILA Ce OCHIECTBABAT
JAeMHOCTH 10 NMPeBEHIUsl 1 UHTEePBeHIUs (peaKkuus).

IIpeBeHnMsATA HAa HACWJINE U TOPMO3 BKJIKOYBA KOMIUIEKC OT MEPKH, KOUTO MMaT 3a Lell
OrpaHMYaBaHE W/WIM EIMMUHHUpPAHE Ha TMPEINOCTaBKUTE M PUCKOBHUTE (HaKTOpH,
JIONIpUHACAIIM 3a HacuiaueTo. [IpeBeHLusATa NOCTaBs NPHOPUTET BBPXY AEHHOCTH Ha
paBHHMIIE TMapajenKa/Tpyna, HalpuMep Ch3JaBaHe Ha IMpaBHJa HAa OTHOLICHHS, MOPAJIHO
BBH3CTAHOBSIBAaHE Ha I11€Ta, TEMAaTUYHU JUCKYCUH, PETYIISPHO NIPOBEXKIAHU B Yaca Ha Kjaca
W 110 Ipyro Bpeme. JIUCKycuHTe ca Bb3MOXKHOCT J1a C€ IIOCTaBAT 3a 00CHkKIaHE BBIIPOCH,
KOMTO BBJIHYBAT UJIM CMYIIaBaT yYE€HHUIIUTE, KaTo 110 TO3U Ha4MH Ce Ch3/JaBa IPOCTPAHCTBO
3a MHCJIEHE U OTpa0OTBaHE Ha arpecusTa upe3 rOBOPEHE, pa3surpaBaHe Ha CHUTYyalluH,
TAXHOTO OOCBHXk/1aHE U ChOTBETHO OCMHUCIISIHE M Pa3BUBaHE HAa HOBM YMEHHUS M MOJIENH 3a
HEHACWJICTBEHU OTHOIIEHUS U IIOBEJICHUE.

HNHTepBeHnMuTEe BKIIOYBAT OTIOBOpAa HA YUMJIMILETO IpPHU BB3HMKHAJIM CHUTyallUd Ha
Hacwine U TopMo3. ToBa ca 1ocieoBaTeHU IEHCTBUS U MEPKHU, KOUTO LIEJIAT CIIUpPaHE U
paspellaBaHe Ha Bb3HUKHAJA Be4e CUTYyallls Ha HacWJIue, TOPMO3 U KpH3a U Ce peau3upar
KaTo OTYMTAT WHAWBUAYATHUTEC TOTPEOHOCTH HA BCSKO JIETE, BBBICYCHO MPSIKO WU
KOCBEHO B CUTYalUsATa, KaTO Ce IpuJiara NpuHIKIA Ha Hali-100pHsl HHTepeC Ha JIETETO.

2. Pa3pa0oTBaHe Ha clcTeMa OT MEPKH 32 peaJM3MpPaHe HA CHTYPHa 00pa3oBaTe/IHa
cpena
21 Cb3naBaHe Ha YUNJIMIIEH KOOPANHALMOHEH ChBET ChC 3a110Be]
Ha [UPEKTOpa B HA4YAJ0TO Ha ydeOHATAa TOJAMHA C SCHU (QYHKUUU M JIeJIerMpaHU
OTTOBOPHOCTH, KOWTO Ja OTroBapsl 3a IUIaHMpaHe, MpOCielsBaHE U KOOPAWHUpAaHE Ha
ycuiMsTa 3a crpabsiHe ¢ HacuiueTo u Topmosa. CeBeTsT (YKC) ce pbKOBOAM OT 3aMECTHUK
TUPEKTOP W/WIH APYT MEAATOTHYECKHU CIICIUAITUCT, ONPEIeNIeH OT TUPEKTOpa, U BKIIOYBA B
ChCTaBA CU YYUTEIIN, YICHUIM U POAUTEIN.
22 OuneHka Ha CUTYalUAITA
Onenkara CbIbpXkKa ONHMCAHUE  HA CIEAHOTO: Jlo KOJIKO ca 3amo3HATH
3aMHTEPECOBAHUTE CTPaHM C Temara 3a Hacuiaue u Topmo3? KakBu BuIOBEe M GopMH Ha
Hacwine u TopMo3 uma B yumnuiero? Komko yecto Te ce mposssBat? Kbie ca MmecraTa, Ha
KOUTO Haii-uecto ce ciyusar? Kou ca yuactHunure? Kak ce e pearnpaio 10 MOMeHTa?
KaxBo cienBa na ce mpeamnpueme, 3a 1a 0be peakiusita ehexTuBHa?
Onenkara ce opraHuszupa oT pPbKOBOACTBOTO HA MHCTUTYLIUATA U CE OCBIIECTBIBA OT
VYKC cbc chIeHCTBUETO Ha KIIACHUTE PHKOBOJUTEIHN B HAYAJIOTO HA yueOHAaTa rOIMHA, KAKTO
U B Kpas. 3a 1ieJTa Morar J1a Ce U3I0J3BaT peinlla MHCTPYMEHTH, KaTO aHKETH, JUCKYCHH C
ydacTue Ha LisjlaTa YYHJIUIIHA OOIHOCTH Ap.
PesynTtature OT olleHKaTa U HAJIWYMETO Ha mpobiem ce obodbmasar or YKC B 10-
JTHEBEH CPOK U C€ MPEJCTaBSAT 3a 00CHK/IaHE Ha TEMaTUUEeH N1eJarOrMYeCcKU ChBET, HA KONTO
ydacTME€ MOraT Ja B3eMaT BCHUYKM 3aMHTEPECOBAHM CTpaHU. Pesynrtature moraT na ce
00CBHAST U HAa POAUTEIICKUTE CPEIIN U B YaCOBETE Ha KJlaca.

23 HN3rorBsine Ha MJIaH 3a MNPEeBCHUUA U HHTCPBCHIIUA HA HACUJIIMETO
M TOpMO3a
[InanbT 32 M3MBIHEHUE ce M3roTBS W peanusupa oT YKC u ce yTBBpKAaBa OT
JMPEKTOpPa C MPOIBIDKUTEIHOCT OT €JHa y4eOHa roJiMHa, KaTo Ce aKTyaln3upa B HA4aJloTO
Ha Bcsika yyeOHa roguHa. [ImaHbT BKIIIOYBA OMHMCAHUE HA BCUYKH JISHHOCTH TIO TPEBEHIIUS
N MHTCPBCHI WA B YUUIIUILIC. B ninana ca 04YC€PTaHH CPOKOBEC U OTTOBOPHOCTH ITO U3ITBJIHCHHUE
Ha JICWHOCTHTE 1O MPEBEHIINS K NHTEPBEHIIHS.



24, Ilnanupane HA 1eHHOCTH 10 NMPeBEHIU

2.4.1. JIeiiHOCTH 1O NMpeBEeHIHsI HA PABHUIIE HHCTUTYIUS
* AKrtyasusupaHe HAa ETH4YeH KoJeKC HA yYWIHILETO.
* Cb31aBaHe Ha eIMHHHM YYWIMIIHM NPaBWJIa, KOUTO Ja CTaHAT 4YacT OT
[TpaBuiiHKKa 3a IeHHOCTTA HA UHCTUTYLUATA. TO3U Mpoliec € Ha BE CTHIIKU:
1) U3paboTBane Ha IpaBuiia Ha MOBEJCHUE U IICHHOCTH OT BCEKH KJIac/Tpyna;
2) O60061aBaHe Ha MTPpaBUIIaTa HA HUBO MHCTHUTYIUS U BriMcBaHe B [IpaBuiiHuKa
3a IEMHOCTTA HA YYUJIMILETO.

. 3ano3HaBaHe HA  HUsAJaTa YYMJIMIHA  OOIIHOCT c
onpeaeeHHETO, MPOSIBJCHUETO W MNOCIAEAUINTe OT HACHIHETO M
TOpMO3a.

* IlomoOpsiBaHe Ha cucTeMaTa OT [eKYPCTBa € OrJieJ HeJONyCKaHe Ha
HACWJIMEe H TOPMO3 Ha MECTaTa, KbJICTO € IIPH €TaIa Ha OLIEHKATa Ha CUTYaIHsITa
€ YCTAaHOBEHO, Y€ CE M3BBPIIBA TAKbB.

* IloBumapaHe KBaJu(pUKANMATA HA MeJAroOrn4ecKus MepcoHal 3a paéora c
nporpaMmTe, BKIIOUUTEIHO peau3UpaHe Ha CIEHUATH3UpaHd OOy4YeHHs 3a
MIPEBCHIIMSI M CITPABSHE C HACWJIMETO M TOPMO3a.

* HupopMmupane u axkryaausMpaHe Ha HHPpopMauuaTa 32 HAJIUYHUTE
pecypcH B OOLIIHOCTTA - CHIIECTBYBAIIM YCIYTH U MPOTPaMH 3a MPEBEHIUS U
NPOTHBOACHCTBUE HA HACWIIMETO M TOpMO3a yumiaumiero. OchIIecTBsIBaHE Ha
pealHd MapTHHOPCTBA C BBHIIHU HA YYMUIIUIIETO CIYXOW, OpraHu3aluud H
CHEIHATHCTH.

2.4.2. JleiitHOCTHTe 32 MPEBEHIIMSI HA HUBO MAapajieIka/Tpyna BKJIKYBAT:

Ch31aBaT nmpaBuIIa 3a MOBEJICHUE Ha Mapajienkara/rpymnara.

OOyuntenHu neidHOCTH U paboTa C Kiaca/rpyrnara, B KOUTO BOJEIIA POJisl UMa

kiaacHuAT peroBoguten/yunresst ['TIOY 1. [Ipu paboTara Ha paBHHIIE KiIac/Tpyra

cleqBa Jia ce mpuiaraT BCHUKH (popMH Ha TpyIoBa paboTa, TUCKYCHH, pEelllaBaHe Ha

Ka3yCH, POJICBH UTPH, CIIOJICTITHE HA OMHT, KaTO C€ M3IMOJ3BAT Bh3MOXHOCTUTE Ha

yueOHaTa mporpamMa, BKJI. TEMH OT TIOOAIHOTO, TPaKJAHCKOTO, €KOJOTHYHOTO,

3IpaBHOTO, MHTEPKYATYPHOTO 00pa3oBaHue, 4aca Ha Kilaca, pa3IndHA H3BbHKIIACHH

U M3BBHYUMIUIIHM AeriHocTd. llenTa e mAa ce cb3mane MpocTpaHCTBO, B KOETO ce

TOBOPHY OTKPHTO 332 HACWJIMETO ¥ TOPMO3a U ce pabotu 3a popMupaHeTo y nenara Ha

HArjlacl M COIMAJIHM YMEHHS 3a 3paBOCIOBHO M HEHACHUJICTBEHO OOIIyBaHe,

eMIIaTus,

TOJIGPAHTHOCT W YBAXXCHHE KBbM pa3jMuMATa, pelllaBaHe Ha KOH(IUKTH U Jp.
OCHOBHHUTE TEMH MoOraT aa ObJar:
1. TlpaBara Ha nmenara ¥ OTTOBOPHOCTUTE, KOUTO T€ CHh3/IaBAT MO OTHOIICHUE
Ha OKOJIHUTE.
2. lleHHOCTHTE — KaKBO ca, KaKBH MoraT Ja OBJaT, Kak ce MPOSBSIBAT B
MOBEJICHUETO, KaK Ce MpUIarat B €XKeJHEBUETO?
3. KakBo mpejcraBiasBaT HaACHJIMETO M TOPMO3BT, Pa3lo3HABaMe JIM TH, KaK
MO>KEM U Ha KOTo Jia choOIiaBame 3a cliydad Ha HaCUIIUE U TOPMO3?
4. KakBu ca TpeKHUBSIBaHMUITA HA  HU3BBPIIUTEINS,
MOCIIe0BATENNTE, MOTHPIEBIINS U HAOIIOJaTeNUTE?
5. Kak ce uyBcTBame, KOrato BUIUM TPOSBH Ha HACUIINE U TOPMO3 U KaKBO



npaBuM? KakBo MokeM /1a HarpaBum?

25. JlefiHOCTH MO MHTEPBEHIUS
2.5.1. JleiiHOCTH IO MHTEPBEHIUSI
JleitHOCTUTE 110 UHTEPBEHIIMS HA HUBO MHCTUTYIIHS 3aIBJDKUTETHO CE BKIFOUBAT B
["ogumHus m1aH 3a AEHHOCTTa HA MHCTUTYIHATA U C€ MPUEeMaT Ha IIbPBUS MearornYecKu
CHBET 3a yucOHaTa rojuHa. Bkitousar:

0 Bogene Ha JHEBHHK CbC CJIy4Yal U TMpoueIypH 3a YyIpaBlieHHe Ha
uHopManusaTa (eJUHEH PErMCTHP 32 PerucTPUPaHe HA CUTYAallHH HA TOPMO3 H
HACUJINE)

JIHEBHUKBT ChC ClIydau C€ Ch3/1aBa 3a LIEJIUTE Ha aHAJIN3a U IUIaHUPAHETO Ha
LJIOCTHA MOJINTHKA 32 NMPEBEHLMsS M MHTEPBEHLMS Ha HACWIMETO U TOopMmo3a. B Hero ce
JOKYMEHTUPAT €JUHCTBEHO CUTYyallUUTE, CbOTBETCTBAILM HA BTOPO U TPETO HUBO CIIOPE]
npuetaTa kinacubukanus (Ilpuroscenue 1), npu kouto € HeodOxoauma u Hamecara Ha YKC.
B /lneBHMKaA ChC clydad ce ONMUCBA clienHaTa MH(GOpMAIHs: JaTa, Kjac, y4aCTHHUIU, BUJ
HaCUJIME U HUBO, KAKBO € MPEANPUETO KATO ACUCTBUE, OJANUC HA CIYKUTEIIS.

Ha 6a3ara na Biimcanute cutyanuu Y KC chbBeT U3BBPIIIBA aHATIU3 U OIIEHKA HAa PUCKa
OT MPOABKAaBAaHE HA HACUIMETO U TOpMO3a. KOOpIMHALIMOHHHUAT CHBET, CbBMECTHO C
KJIACHUTE PHKOBOAUTEIM Ca OTTOBOPHHU 3a aHAJIM3a M PAa3[03HABAHETO HA Jiela U YUCHUIIH,
KOUTO y4yacTBaT U C€ BHBIMYAT B CUTYyallUd HA HACUIUE U TOPMO3, 0€3 3HAYCHHE Iallu
M3BBPIIBAT IPOSBUTE WM Ca NOCTPaAaau OT Hacuinero. OT aHaiau3a KOOPIAUHAMOHHHUAT
CHBET JiaBa CTAHOBUIIEC 32 MHIUBUAYaTHA paboTa Mo Ciay4ail ¢ jJeTe, KOETO ce HaMupa B
CUTyalluss Ha PUCK IO CMHUCHJIa Ha 3aKkoHa 3a 3aKpuja Ha JETeTOo M 3akoHa 3a
OPEeIyYWINIIHOTO M YYWIHMIIHOTO OO0pa3oBaHWe, TMpeasara MEpPKH U KOHKPETHU
UHTEPBEHIIMM, KOWTO Morar Ja ObJaT WHIAWBHIYyaJHa, TpymoBa pabora W Jp.
KoopauHallMOHHUAT CHBET JaBa CTAHOBMINE M HAcOYBa YYCHMKAa KbM JONBJIHUTEIHA
MOJIKpeIna 3a JIMYHOCTHO Pa3BUTHE HA JIETE B PUCK.

JIHeBHUKBT ce chxpaHsiBa B kiiacbopa Ha YKC B cTasita Ha 3aMECTHUK-IUPEKTOPA.

* MHWunuuupaHe Ha padoTa Mo ciay4aii, BRIYUTETHO HACOUBAHE HA CJIy4Yasi KbM

APYIH CJIyKO0HU.

[Tpu ciaydam OT TPETO HHUBO, KAKTO M IO MPEICHKA MPH CIydad OT BTOPO HUBO,

He3zabaBHO ce yBenomsiBa [upekmus ,,Corumanno monamomarane® (Otmen ,,3akpuiia Ha
neTeTo’
— O3]]) v/unu nonuuusATa. YBEIOMEHUTE UHCTUTYIIMU 3alI0YBAT NMPOBEPKA Ha CUTHAJA IO
pena Ha Koopounayuonnus mexanusvm 3a 83aumooeticmsue npu paboma 6 ciyyau Ha oeya,
JHCEepmMeU HA HAcuue Ul 8 PUCK Om HAcuiue, U 3a 63aumooelcmeue npu KpusucHd
unmepsenyus (Bx Ilpunoocenue 3. Koii, koea u kboe modice 0a no0asa cusHall 3a oeme 8
puck?), B KOWTO cleqBa C€ BKJIIOYHM MPEACTaBUTEN HAa MHCTUTyHUATa (y4uTeNl Ha
rpynara/kinacer prkopoauten uian YKC). UuauBuayannara pabora mo ciayyai ¢ jere ce
OCBIIECTBSIBA HWHTETPUPAHO OT MYATHAUCHUIUIMHApEH ekun. llpu craHoBHIEe OT
KOOPJMHAIIMOHHUS ChBET B YUMJIUIIECTO 32 MHUITUHPAHE Ha padoTa 1o CIIyJai Wi ako He ce
cBuKa Koopounayuonen mexanuzom 3a 63aumooeticmeue npu paboma 8 ciyuau Ha oeyda,
HCEepmMeU HaA HAcuiue Ul 8 pUcK Oom Hacuiue, U 3a 63auMooelcmsue npu KpusucHa
unmepegenyus, YKC cnenpa qa uHunuupa padboTa 1mo ciiydaid ¢ IeTeTO B YYHIUIIETO.

Bceceku cay:xuTesn B yYWIMILETO € AJb)KeH NPH YCTAHOBSIBaHe Ha cJyvaii Ha
HACWJIME ¥ TOPMO3 He320aBHO 12 YBe/IOMH IMPEKTOPAa HA HHCTUTYLHSATA.

2.52. JleiiHOCTH TO MHTEPBEHIHMS HA HUBO MapaJejka/Tpyma — OTHAcAT ce 0
BCUYKM CHUTyalldd Ha HacWwiIWe W TOpPMO3 CHOpea MpueTrara KiacuuKaius



(ITIpunosrcenuel).

* OOchxaaHe MeKIY Y4YEHMUIUTEe WU YYUTEJNSI/KJIACHUSA PbKOBOAMTEN C IIEI
W3SICHSABAaHE Ha BB3HHMKHAJ MPOOJIEM, BIUSHUETO BBHPXY BCHYKH YYaCTHUIIU H
CBUJICTEJIH, MOCIEACTBUATA, KAKTO 1 BH3MOKHUTE PEILICHHUS.

* CbBMeCTHH JeiicTBMS MeKIy KJaceH PbKOBOAWTE] WJIM Yy4YUTe]a
U COLMAJIeH PA0OTHUK U/WJIN BKJIKYBAHE HA BbHIIHM CTIEIHAINCTH
*  M3noJu3BaHe HA MOCPEHUK NMPHU pa3peliaBaHe HA KOHJIMKTA

3. PaGora ¢ poauresu
BxirouBaHEeTO Ha POOUTENNTE € BaKHA YacT OT PEAIM3UPAHETO Ha IsUIOCTHATa
IMNOJIMTUKA U BaAXKHO YCJIOBUC 3a HeWHaTa e(i)eKTI/IBHOCT. POHI/ITGHI/ITG CC IIPpUBJIMYAT KaTO
MapTHBOPHU B IEUWHOCTUTE MO MPEBEHLINS U UHTEPBEHIIMS.
ITapTHHOPCTBOTO C POJUTENINUTE 33 CHACUCTBHE MO NMPEBEHLUs HAa HACWIMETO M
TOpPMO3a C€ OCBIIECTBSBA UPE3:
* IIpoBexxaHe HAa POJUTEIICKA CPEIla, HA KOSITO KIIACHUTE PhKOBOJUTENH /1 3a103HAST
pomutenute ¢ MexaHu3bpM 3a MMPOTUBOJCHCTBUE HA TOPMO3a U HACUIIUETO
* Ilokana KbM pOAWTENN, KOUTO Ja C€ BKJIIOYAT, KATO MPEJCTABIT CBOMTE MPOQecuH,
XO6I/ITa, HHTCPECH, TaKa Y€ Ja HallpaBAT BUJAUMA BPb3KaTa MCKIY O6pa30BaHI/I€T0 n
MPUJIOKEHUETO MY B )KHBOTA.

* Upentudunumpane Ha PpOAWUTENH, KOUTO MOTaT Ja OBAAT TOCPEAHHIM 34
OCBIIECTBSIBAaHE HA BPH3Ka MEXK/Y YUMWIHIIETO U IPYTH OPTraHU3alUU U UHCTUTYIUH.
Ponurenckoro chaeiicTBue MOXKe Ja UMa Pa3IMYHA U3MEPEHHUs, KaTo:

O pPOAMTENH — CHELHATUCTH OT objacTTa Ha momaraimure npodecuu (ICHXOJIO03H,
COLIMAJIHYA PAOOTHHIN, MEINATOPH, JICKapH) WK APYTU NPOQECcuH, KOUTO MOTaT Ja
ObJaT NMOJIE3HH U C YUATO MOMOIIl MOTaT JIa Ce PeaTH3upaT YUWIHIHA HHUIIHATHBH.

[TapTHEOPCTBOTO C POJUTENNUTE B CAyYal HA HHTEPBEHIUs: BB BCUUKH CIy4Yau €
HEOOXOIMMO POJUTENINTE HA YYaCTBAIIUTE B CUTYyaIUsATa HA HACWJIME WM TOPMO3 JIelia JAa
ObJIaT yBEIOMEHH 3a CIYYHIOTO ce, KAKTO U 32 MPEANPUETUTE OT UHCTUTYIUATA JCHCTBUS
3a pa3pellaBaHe Ha cuTyanuara. Hacoku KbM yuuTesst 3a pa3roBop C pOAUTEIINTE:

* JloOpe e pa3roBOpbT Ja ObJE 3alI0YHAT ChC CUITHUTE CTPAHU Ha JIelaTa u ciiej] ToBa j1a
ce TPeJICTaBu CUTyalusATa. ToBa Ie TOMOTHE 3a CBASIHETO HA HAMIPEXKEHUETO OIIIE B
HAYaJIoTo.

* JloOpe e ocTaHaIuTe POIUTENH OT TpynaTa/kiaca ChIo Ja 0baaT MHPOPMUPAHU 32
CUTYAIIUATA U IPEANPUETUTE JEHCTBUS C 1€ U3SICHIBaHE HA HEM3BECTHUTE U CBAJISTHE
Ha HampekeHuero. [lo To3M Ha4yWH ce OorpaHMYaBaT Pa3IUYHU WHTEPIPETALMH U
CIIeKyJIalliy TIOpaay HEmo3HaBaHEe Ha cuTyamnusTa. Pomurenurte TpsOBa na Obaar
uH(pOPMUpaHH, Y€ KPUTUKUTE, OOUANTE U HETIIM>KUPAHETO Ha IPYroTO JETE UK JIelia
OT TSIXHA CTpaHa ca HeOMYCTHUMH U camo e 3a1b10049aT KOH(MIUKTA.

* PasroBopbT TpsibBa na OBAEC MPOBEIEH Ha MOIXOJANIO MSCTO, B TMAapPTHHOPCKHU
B3aUMOOTHOUIEHUS, KaTO C€ OCTaBU OTBOPEHO MPOCTPAHCTBO 3a CHOJEISHE Ha
TEXHUTE OMACeHWs W TJIEMHU TOYKU, OT pa3roBopa Morat na ObJaT H3BEICHU
KOHKPETHH JJOTOBOPEHOCTH — KO KaKBO MOXeE Ja MpepreMe U KaKBO c€ 09aKBa KaTo
pesyntar. KOHCTpYKTHBHO € YUUTENIAT /1a JaBa KOHKPETHU MPETIOPHKU Ha POTUTEIINTE
KaKBO O¥MXa MOTJIM JIa HAMpaBAT U Ja 00CHXKIa Iadu TOBA € CIOpea Bh3MOKHOCTUTE
uM. [lo mpereHka y4uTensT MOXKE Ja HACOYM POJMTEIIUTE 3a KOHCYJITalHs C
MeAarorn4ecKusi CbBETHUK WM C YYUJIMIIHUS TICUXOJIOT aKO UMa TaKbB, WIH C IPYTH
CIEIUATIUCTH TTPH HEOOXOTUMOCT.

Hacoxku 3a paGoTa ¢ poauTenu, KOraTo He ChACHCTBAT:




B ciydaii ue poautenuTe 0TKa3BaT qa ChACUCTBAT WITH 10 HAKAKHB HAYHH Ca00THpAT
JEHCTBUSITA HA YYHIIUIIETO, YUUTEIIAT CeaBa J1a ce 00bpHE KbM KOOPIUHAIIMOHHUS CHBET
Y C MIOMOIITA Ha TUPEKTOPA U CIYJasT JIa Ce 00CHIH.

4. PecypcHa 00e3me4eHoCT
4.1. PokoBoacrBoTo Ha OY ,Akan. laku ﬁopnaHOB“ € He00X0IMMO /1a OCUTYPSIBA:
° HepI/IOI[I/I‘IHO 06yquI/Ie Ha CJIy)KI/ITeJII/ITe 10 TEMU, CB'bp3aHI/I C HACHUJIIMECTO H
TOPMO3a;
* mpu Junca Ha OOyYeHH CIEeHHAIMCTH Ja c€ OObpHE KbM BBHIIHH 3a
WHCTUTYIHATA CIICITUATICTH;
*  wHbOpMAIUI U MAaTEPUAIIH 110 TEMATA 32 HACUJIMETO U TOPMO3a B YUUJIHUIIIE.

Hpuioxenns:

Ipuioxenne 1: Knacuduxanus Ha popmute Ha HacHIME U TOPMO3 U IIpEeAIIpUEMaHe Ha
CbOTBETHU JICUCTBUS

Ipunioxenne 2: Hacoku 3a MHTEpBEHIUSA

IIpuaoxenne 3: Kora, kol ¥ KbJie MOXKeE J1a II0JJaBa CUTHAN 3a JIETE B pUCK?

Ipunoxenne 4: [11aH 3a IpOTUBOAEUCTBUE HA TOPMO3a U HACUIIMETO MEXKY YUCHULIUTE B
OV ,,Akan. [laku ﬁopﬂaHOB“ 3a yueOnata 2026/2027 roauna



